ROMANIA
JUDETUL CALARASI
COMUNA SOLDANU
COMITETUL LOCAL PENTRU SITUATII DE URGENTA

HOTARAREA nr.2

privind stabilirea masurilor ce se vor lua la nivelul Comunei Soldanu pe perioada starii de urgenta si
a unor masuri suplimentare in vederea prevenirii raspandirii si gestiondrii infectiei cu SARS-CoV-2

(COVID-19)

Avand Tn vedere:

Evolutia situatiei epidemiologice detrerminatd de raspandirea coronavirusului SARS-Cov-2 si
necesitatea monitrorizarii si asigurarii conditiilor de carantina a persoanelor izolate la domiciliu in
teritoriul adminstrativ al Comunei Soldanu;

Hotérarea Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta Calarasi nr.14 din 16.03.2020 privind
stabilirea unor masuri suplimentare in vederea prevenirii raspandirii si gestiondrii infectiei cu
COVID-19;

Hotrararea Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta Calarasi nr.15 din 17.03.2020 privind
stabilirea masurilor ce se vor lua la nivelul judetului Calarasi pe perioada stérii de urgenta;

Adresei Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta ,Barbu Stirbei” al judetului Calarasi
nr.1757467/17.03.2020;

Dispozitia primarului comunei Soldanu nr. 681 din 01 noiembrie 2016 privind reorganizarea
Comitetului Local pentru Situatii de Urgenta al comunei Soldanu, judetul Calarasi.

Tn baza:

prevederilor art.12 si art.15 din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr.21/2004 privind Sistemul
National de Management al Situatiilor de Urgentd, modificata si completata;

prevederilor Ordonantei de urgentd a Guvernului nr.1/1999 privind regimul starii de asediu si
regimul starii de urgenta;

prevederile art.1 — art.3 din Ordonanta militara nr.1/2020 privind unele masuri de prima urgenta
care privesc aglomerdarile de persoane si circulatia transfrontalierd a unor bunuri;

prevederilor art.4 alin.(4), art.9 alin.(2), (3) si (4) lit.d) din anexa la Hotdrarea Guvernului
nr.1491/2004 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind structura organizatorica, atributiile,
functionarea si dotarea comitetelor si centrelor operative pentru situatii de urgenta;

prevederilor Decretului Presedintelui Romaniei nr.195/2020 privind instituirea starii de urgenta pe
teritoriul Romaniei;

Prevederile Ordinului M.A.l. nr.736/2005 privind instituirea serviciului de permanenta la toate
primariile din zona de risc Th caz de iminenta a producerii unor situatii de urgenta.

Tn temeiul prevederilor art.9 si art.10 din Regulamentul de organizare si functionare al CLSU Soldanu,
judetul Calarasi.

Comitetul Local pentru Situatii de Urgenta Soldanu, judetul Calarasi, intrunit in
sedinta extraordinara din 18.03.2020,

HOTARASTE

Art.1. - (1) Se aproba programul de asigurare a serviciului de permanenta la sediul Primariei Comunei
Soldanu, cuprins in anexa ce face parte integrantd din prezenta hotarare.
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(2) Persoanele desemnate prin anexa la prezenta hotarare vor avea acces, pentru transmiterea/primirea
operativa a corespondentei specifice, la telefonul cu nr. 0242530530, interior 207 si la faxul cu nr.
0242530530, interior 204.

(3) Persoanele desemnate prin anexa la prezenta hotarare beneficiaza de echipamente de protectie
specifice pentru perioada permanentei.

Art.2. - Se aproba acordarea sprijinului autoritatilor administratiei publice locale in vederea asigurarii
persoanelor izolate la domiciliu sau in carantina cu produsele esentiale de trai zilnic.

Art.3. - (1) Se desemneaza personalul din cadrul Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta al
Comunei Soldanu si personalul din Compartimentul asistentd sociala al aparatului de specialitate al
Primarului Comunei Soldanu pentru asigurarea achizitiei alimentelor, apei si altor produse esentiale
pentru persoanele izolate la domiciliu, la solicitarea medicilor de familie sau a Directiei de Sanatate
Publica a Judetului Calarasi.

(2) Se ia act de subordonarea operationala a Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta al
Comunei Soldanu catre Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta ,,Barbu Stirbei” al Judetului Calarasi.

(3) Se aproba asigurarea logisticii necesare protectiei personalului Serviciului Voluntar pentru Situatii
de Urgenta al Comunei Soldanu pentru indeplinirea atributiilor specifice.

Art4. - Se aprobd asigurarea spatiilor pentru autoizolarea persoanelor fara locuintd ce apartin
colectivitatii locale a Comunei Soldanu, sosite din zonele galbene, conform actualizarii zilnice ale
I.N.S.P.

Art5. - (1) Se instituie izolarea la domiciliu in locatia declarata la intrarea in tara, aflata pe teritoriul
Comunei Soldanu, pentru o perioada de 14 zile, pentru toate persoanele asimptomatice ce sosesc n
Romania din tarile unde sunt confirmate cel putin 500 de cazuri de infectare cu SARS-Cov-2 (COVID-
19).

(2) Se extinde masura carantinarii pentru toate persoanele care sosesc in Comuna Soldanu din zonele
carantinate, conform listei actualizate si publicate pe site-ul Institutului National de Sanatate Publica
(https://www.insp.gov.rof).

Art.6. - Se aproba dezinfectarea spatiilor din incinta unitatilor de Tnvatamant prescolar, primar si
gimnazial din Comuna Soldanu, Judetul Calarasi.

Art.7. - Se stabileste ca Primarul Comunei Soldanu sa dispuna masurile necesare pentru desfasurarea
optima a activittii Primariei Comunei Soldanu, pentru toata perioada starii de urgentd, cu respectarea
regulilor de disciplina sanitard, asigurdnd cu prioritate preventia si reducerea riscului de imbolnavire.

Art.8.- (1) Se suspenda activitatea de servire si consum al produselor alimentare si bauturilor
alcoolice si nealcoolice organizata de restaurante, hoteluri, cafenele sau alte localuri publice situate Tn
teritoriul administrativ al Comunei Soldanu, in spatiile destinate acestui scop, din interiorul sau
exteriorul locatiei.

(2) Este permisa organizarea de catre entitdtile prevazute la aliniatul (1) a activitatilor de
comercializare a produselor alimentare si bauturilor alcoolice si nealcoolice, care nu presupun
ramanerea clientilor in spatiile destinate acestui scop, precum cele de tip ,,drive-in”, ,,room-service”
sau livrare la client.

Art.8.- Se suspendad toate activitatile culturale, stiintifice, artistice, religioase, sportive, de
divertisment sau jocuri de noroc, de tratament balnear si de ingrijire personala realizate in spatii
inchise, amplasate pe teritoriul administrativ al Comunei Soldanu.

Art.9. - Se interzice organizarea si desfasurarea oricarui eveniment in spatii deschise care presupune
participarea a peste 100 de persoane, pe teritoriul administrativ al Comunei Soldanu.
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Art.10. - Organizatorii de evenimente ce se desfasoara in spatii deschise, cu participarea a cel mult
100 de persoane, sunt obligati sa dispund masuri care sa asigure distanta de minim 1 metru intre
participanti.

Art.11. - Se aproba setul de masuri suplimentare cuprins in Anexa nr.2 ce face parte integrantd din
prezenta hotarare.

Art.12. - Se aproba setul de recomandari cuprins in Anexa nr.3, Tntocmit de Ministerul Sanatatii
(http://www.ms.ro/recomandari-privind-conduita-sociala-responsabila-in-prevenirea-raspandirii-
coronavirus-covid-19/) ce face parte integrantd din prezenta hotarare, ce va fi adus la cunostinta
colectivitatii locale prin toate mijloacele de comunicare: afisare in zone frecventate, la avizierele
institutiilor publice si agentilor comerciali, pe site-ul http://primaria-soldanu.ro, pe canalele de
socializare media (Facebook, Instagram etc).

Art.13. - Prezenta hotarare este general obligatorie in teritoriul admninistrativ al Comunei Soldanu,
Judetul Calarasi si va fi adusa la cunostinta publica prin grija Comitetului Local pentru Situatii de
Urgenta.

Art.14. - Se va informa CJSU Calarasi despre actiunile si masurile intreprinse la nivelul Comunei
Soldanu pe perioada starii de urgenta in vederea prevenirii raspandirii si gestionarii infectiei cu SARS-
CoV-2 (COVID-19).

Cu ducerea la indeplinire a prevederilor prezentei hotarari se insarcineaza membrii CLSU Soldanu si
structurile locale cu atributii in gestionarea acestei situatii de urgenta.

PRESEDINTE C.L.S.U. SOLDANU
Primarul Comunei Soldanu, Tulian GEAMBASU

Nr. 2
Adoptatd la Comuna Soldanu, astdzi, 18 martie 2020
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Anexanr.1
la Hotararea CLSU Soldanu nr.2 din 18.03.2020

PROGRAMUL DE ASIGURARE A CONTINUITATII LA SEDIUL

PRIMARIEI COMUNEI SOLDANU
n perioada 18.03.2020, ora 16:00 — 16.04.2020, ora 24:00

Intervalul orar Numele si prenumele
16 :00 — 22 :00 TUTULEA Iuliana-loana

. AL 22 :00 - 00 :00 GEAMBASU Iulian
00 :00 — 06 :00 GEAMBASU Iulian
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

2 19.03.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 PANAIT Rodica
22 :00 — 00 :00 VLASCEANU Petrica
00 :00 — 06 :00 VLASCEANU Petrica
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

3 20.03.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 STANCU-MARINCIU luliana
22 :00 - 00 :00 TUTULEA Ton
00 :00 — 06 :00 TUTULEA Ion
06 :00 - 08 :00 SISEA Stefana

4 21.03.2020 08 :00 — 16 :00 MIHALACHE Mihaela
16 :00 — 22 :00 ZAMFIR Tudora
22 :00 - 00 :00 MARIN lulian
00 :00 — 06 :00 MARIN lulian
06 :00 - 08 :00 SISEA Stefana

5 22.03.2020 08 :00 — 16 :00 NEGOITA Lavinia
16 :00 — 22 :00 SLAVE Elena
22 :00-00:00 HULEA Traian
00 :00 — 06 :00 HULEA Traian
06 :00 - 08 :00 SISEA Stefana

6 23.03.2020 08 :00 — 16 :00 SISEA Stefana
16 :00 — 22 :00 BUSTA Angela-Camelia
22 :00 - 00 :00 STANCIU Danut-George-Madalin
00 :00 — 06 :00 STANCIU Danut-George-Madalin
06 :00 - 08 :00 SISEA Stefana

7 24.03.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 POTECA Verginica
22 :00 - 00 :00 STANCIU Florin
00 :00 — 06 :00 STANCIU Florin
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

8 25.03.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 PANDURU Ani-Luminita
22 :00 - 00 :00 PENE Mihai
00 :00 — 06 :00 PENE Mihai
06 :00—08 :00 SISEA Stefana

9 26.03.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 STANCIU Mihaela
22 :00 - 00 :00 GEAMBASU Iulian
00 :00 — 06 :00 GEAMBASU Iulian
06 :00 - 08 :00 SISEA Stefana

= B UEATEY 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 TUTULEA Iuliana-loana
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22 :00 - 00 :00 VLASCEANU Petrica
00 :00 — 06 :00 VLASCEANU Petricd
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

11 28.03.2020 08 :00 — 16 :00 PANAIT Rodica
16 :00 — 22 :00 STANCU-MARINCIU luliana
22 :00 - 00 :00 TUTULEA Ion
00 :00— 06 :00 TUTULEA Ion
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

12 29.03.2020 08 :00 - 16 :00 MIHALACHE Mihaela
16 :00 — 22 :00 ZAMFIR Tudora
22 :00-00:00 MARIN lulian
00 :00—06 :00 MARIN lulian
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

13 30.03.2020 08 :00 - 16 :00 SISEA Stefana
16 :00 - 22 :00 NEGOITA Lavinia
22 :00-00:00 HULEA Traian
00 :00 — 06 :00 HULEA Traian
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

14 31.03.2020 08 :00 - 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 SLAVE Elena
22 :00 - 00 :00 STANCIU Danut-George-Madalin
00 :00—-06 :00 STANCIU Danut-George-Madalin
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

15 01.04.2020 08 :00 — 16 :00 SISEA Stefana
16 :00 — 22 :00 BUSTA Angela-Camelia
22 :00-00:00 STANCIU Florin
00 :00 - 06 :00 STANCIU Florin
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

16 02.04.2020 08 :00 - 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 POTECA Verginica
22 :00 - 00 :00 PENE Mihai
00 :00 - 06 :00 PENE Mihai
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

17 03.04.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 - 22 :00 PANDURU Ani-Luminita
22 :00 - 00 :00 GEAMBASU Iulian
00 :00 - 06 :00 GEAMBASU Iulian
06 :00—08 :00 SISEA Stefana

18 04.04.2020 08 :00 - 16 :00 STANCIU Mihaela
16 :00 — 22 :00 TUTULEA Iuliana-loana
22 :00 - 00 :00 VLASCEANU Petrici
00 :00 — 06 :00 VLASCEANU Petrica
06 :00 - 08 :00 SISEA Stefana

19 05.04.2020 08 :00 - 16 :00 PANAIT Rodica
16 :00 — 22 :00 STANCU-MARINCIU luliana
22 :00 - 00 :00 TUTULEA Ion
00 :00— 06 :00 TUTULEA Ion
06 :00 —08 :00 SISEA Stefana

20 06.04.2020 08 :00 - 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 - 22 :00 MIHALACHE Mihaela
22 :00-00:00 MARIN lulian
00 :00 - 06 :00 MARIN lulian
06 :00—08 :00 SISEA Stefana

21 07.04.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 ZAMFIR Tudora
22 :00-00 :00 HULEA Traian

22 08.04.2020 00 :00 - 06 :00 HULEA Traian
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06 :00—08 :00 SISEA Stefana
08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 NEGOITA Lavinia
22 :00-00 :00 STANCIU Danut-George-Madalin
00 :00 — 06 :00 STANCIU Danut-George-Madalin
06 :00—08 :00 SISEA Stefana

23 09.04.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 SLAVE Elena
22 :00-00 :00 STANCIU Florin
00 :00 — 06 :00 STANCIU Florin
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

24 10.04.2020 08 :00 — 16 :00 SISEA Stefana
16 :00 — 22 :00 BUSTA Angela-Camelia
22 :00-00 :00 PENE Mihai
00 :00 — 06 :00 PENE Mihai
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

25 11.04.2020 08 :00 — 16 :00 POTECA Verginica
16 :00 — 22 :00 PANDURU Ani-Luminita
22 :00 - 00 :00 GEAMBASU Iulian
00 :00 — 06 :00 GEAMBASU Iulian
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

26 12.04.2020 08 :00 — 16 :00 STANCIU Mihaela
16 :00 — 22 :00 TUTULEA Iuliana-loana
22 :00 — 00 :00 VLASCEANU Petrica
00 :00 — 06 :00 VLASCEANU Petrica
06 :00 — 08 :00 SISEA Stefana

27 13.04.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 PANAIT Rodica
22 :00 - 00 :00 TUTULEA Ion
00 :00 — 06 :00 TUTULEA Ion
06 :00 - 08 :00 SISEA Stefana

27 14.04.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 STANCU-MARINCIU luliana
22 :00 - 00 :00 MARIN lulian
00 :00 — 06 :00 MARIN lulian
06 :00 - 08 :00 SISEA Stefana

28 15.04.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 MIHALACHE Mihaela
22 :00-00:00 HULEA Traian
00 :00 - 06 :00 HULEA Traian
06 :00—08 :00 SISEA Stefana

29 16.04.2020 08 :00 — 16 :00 SLAVE Elena
16 :00 — 22 :00 ZAMFIR Tudora
22 :00 - 24 :00 STANCIU Danut-George-Madalin

PRESEDINTE C.L.S.U. SOLDANU
Primarul Comunei Soldanu, Iulian GEAMBASU

Pagina 6 din 10




Anexa nr.2
la Hotararea CLSU Soldanu nr.2 din 18.03.2020

MASURI SUPLIMENTARE IN VEDEREA PREVENIRII RASPANDIRII SI

GESTIONARII INFECTIEI CU COVID-19
n perioada 18.03.2020, ora 16:00 — 16.04.2020, ora 24:00

Art.1. - Se limiteaza, pe cat posibil, deplasarea Tn colectivitate a persoanelor varstnice, in special a celor
luati in evidenta medicilor de familie cu boli cronice.

Art.2. - Se interzice stationarea mai multor persoane in acelasi loc, fara pastrarea unei distante minime de
sigurantd de cel putin 1 m intre ele.

Art.3. - Se limiteaza, pe cat posibil, deplasarea in colectivitate a copiilor.

Art.4. - (1) Unitatile comerciale din Comuna Soldanu, Judetul Calarasi au obligatia de a lua masuri
pentru dezinfectarea frecventa a suprafetelor si a zonelor de contact (carucioare, cosuri de cumparaturi,
clante de usi, mese, grupuri sanitare etc.), pana la data de 16 aprilie 2020, cu posibilitatea prelungirii,
in functie de evolutia situatiei la nivel national.

(2) Se interzice consumul bauturilor alcoolice sau nonalcoolice n incinta sau in fata structurii de
desfacere.

(3) Se recomanda instituirea unor masuri privind evitarea aglomeririi de persoane, in special in zonele
caselor de marcat, in spatiile comerciale. Numarul de persoane maxim acceptat in incinta este de
maxim 4 persoane, cu respectarea distantei minime de 1 m intre ele.

PRESEDINTE C.L.S.U. SOLDANU
Primarul Comunei Soldanu, lulian GEAMBASU
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Anexa nr.3
la Hotararea CLSU Soldanu nr.2 din 18.03.2020

RECOMANDARILE COMITETULUI LOCAL PENTRU SITUATII DE
URGENTA SOLDANU IN VEDEREA PREVENIRII RASPANDIRII SI
GESTIONARII INFECTIEI CU COVID-19

Protejati-va, evitati contactul direct!

Evitati zonele aglomerate unde sunteti expusi la contact direct si/sau interactiune cu un numar
mare de persoane, de tipul adunarilor publice, cozi, zone de trafic intens, zone de recreere.

Feriti copiii de acele locuri de joaca care presupun atingerea unor suprafete/obiecte comune de
catre un numMAr mare copii.

Limitati la maximum orice contact direct cu alte persoane, in afara celor care fac parte din familia
restransa, prin gesturi cum ar fi: strangerea mainilor, imbratisarile, sarutul obrajilor sau al mainilor,
atingerea fetelor cu mainile.

Se recomanda, inclusiv in privinta persoanelor impreuna cu care locuiti, sd NU intrati in contact
direct decat dupad igienizarea mainilor atunci cand reveniti la domiciliu.

Evitati atingerea suprafetelor care sunt atinse in mod frecvent si de alte persoane, precum:
balustrade, clante, manere, butoane de lift sau de acces.

In cazul in care sunteti totusi nevoiti si atingeti aceste suprafete, protejati-va folosind servetele de
unica folosinta.

Pistrati o distantd semnificativa, de 1,5 metri, fati de celelalte persoane pe care le intalniti. In cazul
in care va aflati In transportul in comun incercati sa NU stati fatd in fata cu alte persoane.
Asigurati-va, dupa folosirea transportului in comun, ca v-ati igienizat mainile inainte de a va atinge
fata, nasul sau gura.

Folositi, pe cat posibil, rute sau modalitati alternative de transport pentru a evita zonele aglomerate
de trafic de persoane. In cazul in care programul va permite, folositi intervalele orare cu nivel
scazut de trafic de persoane.

In zonele urbane, pentru distante mici, se recomanda folosirea modalititilor alternative de
deplasare, fie cu bicicleta/trotineta electrica, fie mersul pe jos.

Evitati deplasarile in tarile care se confruntd cu numar mare de cazuri de infectari cu noul
coronavirus (COVID-19) si descurajati intoarcerea in tara a persoanelor din zonele de risc,
respectiv din tarile cu numar mare de cazuri cu noul coronavirus. Date actualizate In timp real
despre tarile vizate pot fi obtinute accesand link-ul (http://www.cnscbt.ro/ ), respectiv ,,Lista
regiunilor si localitatilor din zona rosie si zona galbena cu transmitere a COVID-19”

In cazul in care cilitoriti intr-o tard expusa infectiei cu noul coronavirus existd riscul ca la
momentul revenirii In tard, in functie de actualizarea zonelor rosii/galbene, sd fie necesar sa
ramaneti In carantina/izolare la domiciliu timp de 14 zile, impreuna cu familia.

In mod obligatoriu, romanii care se intorc in tara din zone de risc vor trebui sa intre in autoizolare
la domiciliu, ceea ce presupune ca intreaga familie sa faca acelasi lucru.

Limitati folosirea bancnotelor si a monedelor, optand pentru plati cu cardul/telefonul sau plati on-
line.

Transmiterea virusilor se realizatd Intr-o pondere semnificativa prin intermediul banilor, cu care
la contact, statistic, un numar foarte mare de persoane.

Optati pentru munca de acasd, in masura in care aveti aceastd posibilitate oferitd de angajator.
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Existd recomandari din partea Ministerului Muncii, in atentia angajatorilor, pentru flexibilizarea
programului de lucru pentru angajati si prezentarea eventualelor optiuni legale pe care le au la
dispozitie. Detalii, aici: https://bit.ly/2TGyV8d

Respectati cu strictete regulile de igiena personala recomandate de autoritati, pentru a va proteja
atat pe dumneavoastra cat si pe cei apropiati. Folositi masca de protectie doar in cazul in care aveti
simptome de gripd sau raceald, pentru a-i proteja pe ceilalti.

Spalati-va pe maini cu apa si sdpun, minimum 20 de secunde, dupa orice contact cu o suprafata
potential contaminata.

Folositi prosoape de hartie, de preferat, pentru a va sterge mainile.

Nu va atingeti ochii, nasul sau gura cu mainile neigienizate.

Daca stranutati sau tusiti acoperiti-va gura si nasul cu un servetel de unica folosinta, pe care aveti
grija sa-1 aruncati imediat la cosul de gunoi.

Dezinfectati frecvent, cu solutie pe baza de alcool sau clor, suprafetele cu care intrati In contact,
atat acasa cat si la locul de munca.

Aerisiti de mai multe ori pe zi Incaperile in care desfasurati activitati.

Luati medicamente antivirale sau antibiotice numai la prescriptia medicului.

NU beti lichide din aceeasi sticld/pahar cu alte persoane si nu folositi aceleasi tacamuri.

NU intrati in contact direct cu persoanele aflate in autoizolare la domiciliu, indiferent daca prezinta
sau nu simptome specifice coronavirus.

Masca de protectie/masca chirurgicala 1i protejeaza pe cei din jurul dumneavoastra, in cazul in
care aveti simptome de gripa sau raceala, intrucat previne raspandirea virusului pe cale respiratorie.
Masca de protectie trebuie sa acopere complet nasul si gura persoanei care o poarta.

Tineti cont de faptul ca nu in toate cazurile infectarea cu noul coronavirus(COVID-19) este vizibila
prin simptome specifice (tuse, febra, dificultati in respiratie).

Virusul poate fi raspandit inclusiv de persoane aparent sdndtoase, care nu au cunostinta de faptul
ca sunt purtatori ai noului coronavirus.

Informati-va despre noul coronavirus numai din surse oficiale!

Puteti obtine detalii daca sunati la 0800.800.358, care este un numar de informare, nu este un
numar de urgenta.

Doar in cazul urgentelor sunati la 112!

Protejati-va apropiatii, nu-i expuneti!

Evitati, cu prioritate, expunerea persoanelor in varsta (peste 65 de ani) si a celor cu imunitate
scazuta/boli asociate catre alte persoane cu simptome de gripa sau raceald, in zone aglomerate sau
zone cu trafic intens de persoane.

Potrivit statisticilor, persoanele cele mai vulnerabile in cazul infectérii cu noul coronavirus sunt
varstinicii cu multiple afectiuni asociate (ex: diabet zaharat, boli pulmonare cronice, boli
cardiovasculare, cancer).

In Italia, pana pe 9 martie, mai mult de jumitate din cazurile de infectie s-au inregistrat la persoane
de peste 65 de ani si aproximativ 90% din decese au survenit la pacienti de peste 70 de ani.

Nu s-a inregistrat niciun deces la pacienti cu varsta sub 40 de ani si un singur deces intre 40 si 50
de ani.

In cazul tinerilor si al copiilor (0-18 ani) a fost inregistrati cea mai mic rata de infectare cu noul
coronavirus, respectiv 1,4%.
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Semnalati autoritatilor orice caz despre care aveti cunostinta ca ar fi putut intra In contact cu o
persoana confirmata cu noul coronavirus sau ar fi venit dintr-o tara afectatd (zona rosie sau zona
galbena) si care nu se afla in izolare.

Manifestati o atitudine preventiva fata de orice caz, Intrucat raspandirea virusului este posibila si
din partea persoanelor care nu manifestd simptome specifice.

Semnalati imediat medicului de familie dacad ati calatorit in zonele afectate de coronavirus
(COVID-19), chiar daca la momentul respectiv NU se aflau pe lista zonelor aflate sub alerta.
Detalii pot fi obtinute accesand link-ul (http://www.cnscbt.ro/ ), respectiv ,,Lista regiunilor si
localitatilor din zona rosie si zona galbena cu transmitere a COVID-19”, actualizata periodic.

In cazul in care nu puteti contacta medicul de familie, apelati la Directia de Sanitate Publicd din
judetul dumneavoastra si in ultima instanta la 112.

Ramaneti acasa daca aveti simptome de gripa sau raceala (tuse, febra, dificultati in respiratie) si
sunati medicul de familie pentru a solicita sfaturi, NU mergeti din primul moment la unitatile de
urgenta.

Exista riscul, in cazul in care sunteti purtator al virusului, sa transmiteti si altor persoane noul
coronavirus.

Este de preferat sa ramaneti la domiciliu, iar transferul catre spital sa se realizeze 1n mod organizat,
respectand toate masurile de izolare.

Daca va aflati in autoizolare la domiciliu respectati cu strictete recomandarile autoritatilor, NU
parasiti sub nicio forma domiciliul pe perioada celor 14 zile, NU primiti vizitatori si NU intrati In
contact apropiat cu eventualele persoane care va furnizeaza alimente sau produse.

In cazul in care incilcati regimul autoizolirii la domiciliu riscati amenda de pana la 20.000 de lei,
precum si dosar penal in cazul 1n care contribuiti la raspandirea virusului.

PRESEDINTE C.L.S.U. SOLDANU
Primarul Comunei Soldanu, Iulian GEAMBASU
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